Matopolska
.‘-‘ *

5







GOSPODARSTWA NA SZLAKU

MALOPOLSKA WIES PACHNACA ZIOtAMI g

© ,UDRWALI Jadwiga i Mirostaw Kicowie

© ,LESNA ZAGRODA" Barbara Kadziotka

(3] +ARTYSTYCZNA ZAGRODA" Maria i Andrzej Kara$
(4] ,ALOPUSZE” Anna Julia Gas

© ,CZAROWNIA W GORKACH”
Elzbieta Zajac-Zbrozek, Piotr Zbrozek

O ,oczko” Krystyna i Czestaw Orzet

@ VILLA,AKIKO” Miwa Akiko

o +,RZEPKA” Barbara Rzepiszczak

© WILLA,JASNA" Barbara i Andrzej Mikofajewicz
(10} +U KAZIKA” Maria i Kazimierz Jandura

@ .U ANI” Anna i Marian Babiak

@ Chata Gérska ,Cyrla” Jacek Swicarz

® ,uGAzDY” Agnieszka Dobosz

@ ,U GRZEGORZA" Justyna i Grzegorz Krélikowscy
@ ,Pod Swierkami” Maria i Krzysztof Kusmierz
@ ,UKRYSI | JASIA” Krystyna Miejska

@ ,RAMIS” Irena Sulicz

1] +JULIA” Julia i Mikotaj Prokopowicz

@ ,SLONECZKO” Edwarda Bartko

@ ,0PALOWKA” Maria i Wojciech Opala

Drwinia

Przyboréw

Poreba Spytkowska

Zegocina

Szyk

Laskowa
Harklowa
Czarna géra
Czorsztyn
Mizerna
Krosdnica
Sucha Struga
Kamionka Wielka
Tylicz

Tylicz

Tylicz
Wysowa-Zdréj
Wysowa-Zdréj
Wysowa-Zdroj

Banica

str. 6

str. 8

str. 10

str. 12

str. 14

str. 16

str. 18

str. 20

str. 22

str. 24

str. 26

str. 28

str. 30

str. 32

str. 34

str. 36

str. 38

str. 40

str. 42

str. 44



str. 2

7

Wojewddztwo Slaskie

LEGENDA

Krakow
NIEDZICA
(1)

- miasta powiatowe

- gospodarstwa zielarskie

- drogi

- zabudowania

rzeki, jeziora

- tereny zielone
- granice powiatow

- granica wojewddztwa

Miechow
®

Proszow

(Gm, Jodlownik)

¥ =

Limanow

TNSOTIZERNA

NOWV Ta I'g\ (Gm. Czorszty
\“ Ny




MALOPOLSKA WIES

PACHNACA Z |OtA\°

Wojewddztwo Swietokrzyskie

Dabrowa ®
Jarnowska

DRWINIA" ¥ PRZYBOROW\

(Gm.Drwina) (Gm. Borﬁcm) Tﬂrnﬂﬂ S E
[3)
Brzegko »&ﬁ# =
@ = =T
ochnia H
©POREBASPYTKOWSKA -
Gm. Bigzesko g-
GOCINA | 7 3
Gm. Zegocina) S —_
7 =
S
LASKOWA % 2
(Gm. Laskowa (")
e Nowsqcz Gorlice
0 @'
! KAMIONKA
WIELKA
Q 2> (Gm. K¥wjgnka Wielka) GBAN|GA
1) (Gm. Uscie Gorlickie) N
ﬁﬁﬁﬂlﬁﬁﬂ DOMWYSOWA - ZDROJ
@ SUCHA STRUGA (Gm. Uscie Gorlickie)

|(Gm. Rytro)

QOOTYLICZ

(Gm. Krynica - Zdrdj)

Wojewddztwo Matopolskie

Slowacja "‘” -
www.agroturystyka.wrotamalopolski.pl ~ No¥




»U DRWALI”

Jadwiga i Mirostaw Kicowie
32-709 Drwinia 202
tel./fax (12) 281 73 20
e-mail: jadwiga.kica@wp.pl

Kategoria:

...8...
(i5kn]  [M(2 K]
.. [s) )

W] Wkl Mo Wz sk W[k

Czynne gospodarstwo rolne potozone nieopodal
Puszczy Niepotomickiej (w ktérej spotka¢ mozna zu-
bry), w poblizu rzeki Wisty i Raby — 3 i 4 km.
Z okien domu wida¢ czesto wypasajace sie sarny,
nocg dziki, a na fakach bociany. W okolicznych lasach
coroczny urodzaj grzybow, owocdéw lesnych.
Mozliwo$¢ wycieczek rowerowych do Puszczy Niepoto-
mickiej oraz wedkowania w Rabie i Wisle.
Do dyspozycji gosci kuchnia z petnym wyposazeniem,
pokdj wypoczynkowy, duzy ogréd z miejscem na grilla,
piaskownica z zabawkami. Mozliwos¢ wypozyczenia: rowe-
réw, lezakéw, quaddw oraz rowerkéw i gokartdw dla dzieci.
Gospodyni wykonuje rekodzieto: tkactwo, koronke i haft np.
krakowski, a takze stroiki s$wigteczne i ozdoby, czesto prezen-
tujac je na wystawach.
Gospodarze znaja jezyk rosyjski i wtoski.

CENNIK (cena od osoby)

—Ss

nocleg 30 PLN

$niadanie 10 PLN
obiad, obiadokolacja 15-20 PLN
kolacja 10 PLN
liczba pokoi 5
struktura pokoi: z tazienkami 2 / bez tazienek 3
znizki dla dzieci i statych klientéw
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OFERTA ZIOLOWA

W przydomowym ogrédku gospodyni uprawia bazylie, estragon,
rozmaryn, miete, szatwie, majeranek, koper ogrodowy, lubczyk, pie-
truszke, seler i czosnek.

Ziota wykorzystywane sg w domowej kuchni jako przyprawy do dan
np. z fasoli i kapusty, do mies, do kiszenia kapusty, ogdrkdw, satatek
i surowek, a takze jako susz na zime. Ziota dodawane sg do wzbo-
gacenia smaku konfitur i innych przetworéw zimowych jak sokow
i syropow.

SPECJALNOSC GOSPODARZY

Chleb ziotowy orkiszowy, Krélik w zalewie ziotowej grillowany, Krélik

w sosie ziotowym, Pierogi z kapusta, miesem i ziotami, Grochéwka
ziotowa, Haftowane woreczki zapachowe potpourri.

OFERTA

Zapraszamy osoby w kazdej m szczegdlnosci
rodziny z dzieémi na dtuzszy urlop, jak i wypoczynek weekendowy.
Specjalng oferte gospodarze kierujg do oséb zainteresowanych re-
kodzietem artystycznym, a w szczegélnosci tkactwem, haftem i ko-
ronka (mozna po uzgodnieniu skorzystac z formy wypoczynku warsz-
tatowego i nauczyc¢ sie technik rekodzielniczych).

»U DRWALI przenocujesz — w ziotach zasmakujesz”

Wiecej informacji o obiekcie, ofercie oraz zdjecia pokoi,
tazienek na stronach: www.drwinia.gmina.pl
lub www.gckip.drwinia.net.




,LESNA ZAGRODA”

Barbara Kgdziotka
32-823 Przyborow 298A
tel. (14) 684 72 32, kom. 695 615 073
e-mail: barbarakadziolka@gmail.com

Kategoria:
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Gospodarstwo potozone w Kotlinie Krakowsko-San-
domierskiej w powiecie brzeskim. Otoczone lasem
petnym grzybdw i owocow lesnych, réznorodnych ga-
tunkoéw ptakéw i lesnych zwierzat. Gospodarze hoduja
ptactwo domowe: kury, indyki.
Do dyspozycji gosci miejsce na ognisko i grila. Gospodar-
stwo zostato wyrdznione w konkursie ,Zielone Lato”. Go-
spodarze znajg jezyk angielski i niemiecki.

CENNIK (cena od osoby)

—S>

nocleg 25-30 PLN
$niadanie 7-10 PLN
obiad, obiadokolacja 15-20 PLN
5 kolacja 7-10 PLN
g
Ea liczba miejsc noclegowych 8
liczba pokoi 4
struktura pokoi: z tazienkami - / bez fazienek 4
znizki dzieci do lat 5 -50%, stali klienci -20%
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OFERTA ZIOLOWA

W ogrodzie ziotowo-warzywnym uprawiane sg miedzy innymi:
melisa, mieta, lawenda, lubczyk, oregano, tymianek, ktére swieze
i suszone wykorzystywane sg w domowej kuchni oraz do nalewek.

Z suszonych ziét gospodyni wykonuje wyjatkowo ,pachnace la-
tem” kompozycje kwiatowe i okazjonalne stroiki.

SPECJALNOSC GOSPODARZY

,Dar Zycia” (napoje ziotowo-warzywne), ,Pigwéwka Gospody-

ni” — nalewka z pigwy z ziotami, ,,Przysmak Przyborowski” (ryba
w kotderce ziotowo-warzywnej).

OFERTA

Obiekt jest szczegdlnie polecany dla oséb cenigcych cisze, nature
i obcowanie z przyroda.



»ARTYSTYCZNA ZAGRODA”

Maria i Andrzej Karas
ul. Bocheriska 170, Poreba Spytkowska,
32-800 Brzesko
tel. (14) 686 60 98, kom. 668 364 759
e-mail: maria_karas@wp.pl
www.m_karas_agroturystyka.republika.pl

Kategoria:

Atesty: AGRO BIO TEST 04060-A

@EEY. - ©

O |
| U | [ | | L I (EorE

[M[z0km

(50 k]

] W] W) Woe W

Gospodarstwo potozone w Porebie Spytkowskiej
(10 km od Bochni i Brzeska). Czynne gospodarstwo
rolno-ekologiczne, w ktérym hodowane s3: ko-
nie, kozy, dréb. W gospodarstwie prowadzone sg
zajecia edukacyjne dla dzieci, mfodziezy, dorostych
oraz dla szkét, przedszkoli i oséb niepetnosprawnych
w zakresie podstawowych zasad zbioru i wykorzystania
ziot oraz kwiatow (plecenie wiankdéw), a takze warsz-
taty rekodzieta artystycznego, w tym: bibutkarstwo,
decoupage, prace ze sznurka i masy solnej, a takze
spotkania z folklorem regionu Krakowa wschodniego.
Gospodarstwo zdobyto wyréznienia w: wojewd6dzkim
konkursie Zielone Lato, Gospodarstwo Przyjazne Srodowisku,
Mdj Piekny Ogrdd, Najlepsze Gospodarstwo Ekologiczne,
Gospodarstwo Piekne i Bezpieczne.
Gospodarze znaja jezyk angielski.

CENNIK (cena od osoby) \

—S>

nocleg 35-40 PLN
Sniadanie 8 PLN
obiad, obiadokolacja 17 PLN
kolacja 8 PLN

liczba miejsc noclegowych 7

g“ liczba pokoi 4

% struktura pokoi: z tazienkami - / bez fazienek 4
samodzielne mieszkanie 5 miejsc noclegowych + dostawka - 200 zt
znizki dzieci do lat 3 gratis, dzieci 3-7 lat -50%

na wyzywienie, stali klienci znizki
do uzgodnienia
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OFERTA ZIOLOWA

W ogrédku ziotowo-warzywnym uprawiane s3: lawenda, nagie-
tek, macierzanka, dziurawiec, krwawnik, bazylia, rézne gatunki
miety, majeranek, rozmaryn, szatwia, melisa, babka lancetowata,

przywrotnik, tasznik, wrotycz, arcydziegiel lekarski, rumianek, tra-
wa zubréowka i zywokost.

SPECJALNOSC GOSPODARZY \

Napoje ziotowe i soki, Miody z mniszka lekarskiego, biatego bzu,
Nalewki z melisy, Kapiele ziotowe, Zabiegi z zakresu kosmetyki
pielegnacyjnej i upiekszajgcej, Saszetki ziotowe z horoskopem,

Potrawy regionalne: Chleb z szatwig i lawenda, Ryby w ziofach,
Tarta orkiszowa ze szpinakiem i ziotami, Pasty serowo-ziotowe.

OFERTA

Gospodarze zapraszajg na pobyty 1-dniowe, weekendowe i dtuz-
sze: ,Z ziotami za pan brat”, ,Warsztaty rekodzieta artystyczne-

go z bibutkarstwa”, ,Warsztaty rekodzieta artystycznego z deco-
upage”, ,Tradycje i zwyczaje w Posiadtosci Spytka z Melsztyna”.

Szczegdtowa oferta, wiecej zdjec i informacji na stronie:
www.m_karas_agroturystyka.republika.pl.




~LOPUSZE”

Anna Julia Gas
32-731 Zegocina 136
tel. (14) 613 24 96, kom. 602 259 948
e-mail: ajgas@bochnia.pl, www.lopusze.hg.pl

Kategoria:
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Dom malowniczo potozony we wsi Zegocina na
stoku géry topusze w Beskidzie Wyspowym.
Otoczony ogrodem, zagajnikami i dzikimi tgkami
petnymi ziét. Oferujemy niezalezne mieszkania ca-
toroczne. Dla dzieci Wioska Lesnych Ludzi - plac za-
baw z drewna, piaskownica i $ciezka przyrodniczo
rekreacyjna Dziki Trakt.
W Krasnalowej Sali gry, zabawki i bilard. W pobli-
2u kort tenisowy, trasy rowerowe i piesze wiodace
przez bory mieszane z buczyng karpacka. Na gorze
Kamionna rezerwat przyrody. Blisko zalew i stacja nar-
ciarska oraz liczne zabytki, m.in. Kopalnia Soli Bochnia.
Gospodyni jest magistrem wychowania przedszkolne-
go, prowadzi warsztaty edukacyjno-plastyczne dla dzie-
ci, tworzy tez dekoracje artystyczne. Gospodarstwo byto
dwukrotnie laureatem konkursu Zielone Lato.
Gospodarze znaja jezyk angielski i rosyjski.

CENNIK (cena od osoby) \
CENNIK (cena od osoby)

nocleg 30 PLN
obiad, obiadokolacja 18 PLN

liczba miejsc noclegowych 9 (w dwdch samodzielnych mieszkaniach)

liczba pokoi 3
tazienki / kuchnie 2/2
znizki noclegi: dzieci do 1 roku gratis, dzieci od 1

do 3 lat -50%, wyzywienie: dzieci do 3 lat gratis,
dzieci od 3 do 9 lat -50%
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OFERTA ZIOLOWA

topusze to wzgdrze petne dzikich ziét. Na pobliskich tgkach znaj-
duja sie naturalne stanowiska tymianku, lebiodki, krwawnika,
skrzypu i innych roslin zielarskich. Gospodarze prowadzg ogrédek
ziotowo-warzywny, ktéry wzbogaca kuchnie. Mozna skosztowaé
syropow profilaktyczno-leczniczych i nalewek domowych. Dla
dzieci edukacja ziotowa w oparciu o Sciezke przyrodnicza Dziki
Trakt. Warsztaty plastyczne o tematyce ziotowej zaowocujg wta-
snorecznie wykonang pamigtka z wakacji i nowymi umiejetnoscia-
mi dzieci.

Goscie moga zaopatrzyc¢ sie w artystyczne pamigtki i ziotowe spe-
cjaty.

SPECJALNOSC GOSPODARZY \

Gospodarze przygotowuja corm z mniszka
lekarskiego, a w czerwcu syropy z kwiatéw czarnego bzu. Kwiaty
zbiera sie na terenach czystych ekologicznie. Goscie moga skosz-
towac oryginalnych specjatéw ziotowych z receptur topusza, np.
Swiezos¢

Wiejskiego Ogrodu (suréwka ziotowa na mtodej kapuscie), Wstgz-
ki w Aksamitnej Zieleni (kluski ze szpinakiem), Stodycz Listkow
Rozmarynu (ciasto) czy Ratafia z Miedzy (nalewka owocowo-zio-
towa). Obiady serwowane z tradycyjnymi kompotami z wtasnych
owocow i ziét.

OFERTA

Szczegdlnie zapraszamy rodziny i opiekundw z dzieémi!

»Skarby Ziotowego Wzgérza!”

Gospodyni prowadzi warsztaty edukacyjno-artystyczne dla dzieci.
Zabawy w poszukiwanie skarbow z ziotowymi wskazdéwkami czy
tajemniczg mapga oraz wypatrywanie Ziotowego Dziadka to nieza-
pomniane wrazenia i znakomita edukacja. topuszanskie Okienka
z masy solnej, medaliony i inne formy plastyczne oraz Dyplomy
beda wspaniatg pamiatka z wakacji i rozwing zdolnosci plastyczne
dzieci.

Rodzice mogg wspotuczestniczy¢ w zajeciach lub wykorzystaé czas
wolny na odpoczynek. Tygodniowy turnus z programem dla dzieci
560 PLN/dziecko i 340 PLN/opiekun.

ZNIZKI | BONUSY:
W programie gratis ognisko z poczestunkiem dla rodzin uczestni-
kéw oraz pamiatkowe Dyplomy dla dzieci!

Dodatkowo gratis ,,Spotkania z Bajka”. Materiaty plastyczne i dy-
daktyczne zabezpieczajg gospodarze. Przy zgtoszeniu minimum 3
dzieci przez rodzicéw lub opiekuna 100 PLN bonusu.

Szczegoty wraz ze zdjeciami pokoi, fazienek, jadalni na stronie:
www.lopusze.hg.pl.




,CZAROWNIA W GORKACH”

Elzbieta Zajgc-Zbrozek i Piotr Zbrozek
Szyk 166, 34-620 Jodtownik
tel. (18) 332 11 88
e-mail: ezz@wp.pl, www.milydom.prv.pl

Kategoria:

Atesty: nr 95012 nadany przez Agro Bio Test (do X.2009)
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Gospodarstwo ,,Czarownia w Gérkach” potozone
jest u stop gory Kostrzy w Beskidzie Wyspowym.
Dom zbudowany z drewnianych bali pod opiekun-
czym parasolem wielkich lip. Wokét stary sad i dziki
ogréd peten ptakéw i motyli.
Odwiedzajg go tez zajace, sarny, jeze.
Okolica zacheca do spaceréw o kazdej porze roku.
W pracowni plastycznej gospodarze — artysci rzezbiarze
proponujg profesjonalne warsztaty z rzezby, ceramiki,
tkactwa, origami, wspdlne rzezbienie w $niegu i lodzie. Ist-
nieje mozliwos¢ uczestniczenia w polowaniach. Gospodarze
znaja jezyk francuski, angielski, niemiecki i rosyjski.

CENNIK (cena od osoby)

—S>

nocleg+sniadanie 60-80 PLN
obiad 20 PLN
kolacja 30 PLN

liczba miejsc noclegowych  10-12

§ liczba pokoi 4

g struktura pokoi: z tazienkami 4 / bez tazienek -
Cena za osobodzien dorosli- 120 PLN, dziecido lat 12 - 100 PLN
Znizki dla statych klientéw i dzieci do 5 lat -20%
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OFERTA ZIOLOWA

W ogrodzie rosng ziota przyprawowe i lecznicze: arcydziegiel,
pysznogtéwka, szatwia, lawenda, melisa, krwawnik, jezéwka, przy-
wrotnik, miodunka, lebiodka, mieta, ogérecznik i wiele innych.
Ziota uzywane sa w domowej ekologicznej kuchni do oryginalnych
potraw, napojéw i leczniczych herbatek, ziotowego chleba, ciaste-
czek i konfitur, pachnacych pudetek, wiankdw.

SPECJALNOSC GOSPODARZY \
Dziczyzna ksigzeca z orzechami, Zupa czarownicy (z siedmiu ziét),
Myszki z szatwi, Zielone kluski, Herbatka , literacka”.

OFERTA

Gospodarze zapraszajq ha ,,Wam
Szczegdlnie zapraszamy kobiety, ktére chca sie nauczy¢ czerpac
energie z roslin, nauczy¢ sie nazywac ziota i poznaé ich tajemna
site. Zapraszamy ludzi wrazliwych, szukajacych wyciszenia i kon-
taktu z naturg. Przez sze$¢ dni poznacie tajemnice roslin, przygo-
tujecie zielnik, przyrzadzac¢ bedziecie niezwykte potrawy, wykona-
cie piekne przedmioty.

Dla kazdej grupy indywidualny program pobytu.
Cena: dorosli - 780 PLN, dzieci do lat 12 - 660 PLN.
Szczeg6ty na stronie: www.milydom.prv.pl.




»,OCZKO”

Krystyna i Czestaw Orzet
34-602 Laskowa 371
tel. (18) 333 30 57 kom. 507 082 471
e-mail: kontakt@laskowa-oczko.pl
www.laskowa-oczko.pl

Kategoria:
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Gospodarstwo potozone w Beskidzie Wyspowym
w malowniczej miejscowosci Laskowa wsréd gor
i lasow. Znakomite miejsce dla mito$nikow przyro-
dy i aktywnego wypoczynku. W okolicy liczne szlaki
rowerowe i piesze, stadnina koni, stawy rybne, sta-
cja narciarska oraz liczne zabytki. Dobra baza wypa-
dowa do Krakowa i Zakopanego. Do dyspozycji gosci
aneks kuchenny, holl z telewizjg satelitarna, internet,
sala ze stotem tenisowym, bilard, korty tenisowe,
boisko do pitki noznej i siatkowki, basen, altana z pa-
leniskiem i grillem, pitkarzyki. Dla dzieci plac zabaw,
trampolina i duzy ogréd z hustawka i taweczkami. Ja-
kos¢ ustug potwierdzajg nagrody i wyrdznienia: Zielone
Lato’98, Ztota Wiecha’98, Zielone Lato’99, Gospodarstwo
Agroturystyczne Przyjazne Gosciom i Srodowisku 2005,
Najatrakcyjniejszy obiekt turystyczny w Powiecie Limanow-
skim w kat. Agroturystyka od 2005 do 2008, wyrdznienie
Matopolskiej Organizacji Turystycznej za oryginalny pomyst na
wypoczynek na wsi 2008.
Gospodarze znaja jezyk angielski, niemiecki i rosyjski.

—S>

CENNIK (cena od osoby)

nocleg 40 PLN

$niadanie 10 PLN
obiad 20 PLN
s kolacja 10 PLN
c'ii liczba miejsc noclegowych 14
liczba pokoi 4
struktura pokoi: z tazienkami 4 / bez tazienek -
znizki dziecido lat3-50 %
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OFERTA ZIOLOWA

W ziotowym ogrodzie gospodarze uprawiajg miete, szatwie lekar-
ska, lebiodke, bazylie pospolita, bazylie czterolistna, ogdrecznik,
rumianek, majeranek, rozmaryn, lawende, tymianek, nagietek
lekarski i lubczyk. Kuchnie wzbogacaja tez warzywa z wtasnej
uprawy. Na okolicznych tgkach zbierany jest mniszek lekarski, po-
krzywa, krwawnik, dziurawiec i babka. Ziota wykorzystywane sg
na $wiezo jak réwniez suszone dodawane do mies, serdw, satatek,
napojow, ale takze syropdw i masci leczniczych. Wiosng gospody-
ni przygotowuje rozsady zi6t, goscie moga zabrac ze sobg sadzon-
ki lub ususzy¢ zebrane wigzki.

SPECJALNOSC GOSPODARZY \

Gospodyni wzbogaca ziotami codzienng diete gosci, przygotowu-
jac takie specjaty jak: ,Pstrag w ziotowej koszulce” (z bukietem
zi6t skomponowanym przez gospodynie), ,Wotowina na ziotowa
nute” (mieso zostaje odpowiednio zamarynowane w ziotach),

,S0s ziotowy na czosnku” czy ,Napdj MM na agrescie”(z melisa
i mieta).

OFERTA

pZioto zdrowia i urody Ci doda!”

Gospodarze zapraszajq rodziny z dzie¢mi jak réwniez osoby doj-
rzate szukajace ciszy i spokoju, zwtaszcza poza sezonem wakacyj-
nym.

Wiecej zdjec i informacji o obiekcie na stronie:
www.laskowa-oczko.pl.




Villa ,,AKIKO” 'ﬁ

Miwa Akiko
Harklowa os. Ariake 1, 34-434 Debno
tel. (18) 275 17 28, kom. 601 454 765
e-mail: akiko@akiko.pl, www.akiko.pl

Kategoria:

Atesty: Rolnik Ekologiczny 2005, AGRO BIO TEST 05661-A
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Villa ,,AKIKO” prowadzona przez rodowitg Japon-
ke (mdwiacg po japonsku, polsku i angielsku),
znajduje sie w lesie nad wioska Harklowa koto
Nowego Targu w otulinie Gorczariskiego Parku
Narodowego. Komfortowa willa, harmonijnie
wkomponowana w gérzysty pejzaz Gorcdw, oto-
czona gérami i lasami. Blisko$¢ lasu stwarza moz-
liwos¢ spacerdw i podgladania zyjacych w nim
ptakéw i zwierzat, zbierania zidl, owocéw lesnych
i grzybéw. W czynnym gospodarstwie agroturystycz-
nym hodowane s3: kozy, owce, kury oraz pstragi. Do
dyspozycji gosci: sauna, jacuzzi, basenik z jetem, tenis
stotowy, bilard, kacik japonski, salon i drink bar z ka-
raoke, wyposazona sala konferencyjna, pokéj zabaw dla
dzieci, tarasy, grill. Jako$¢ swiadczonych ustug potwier-
dzajg nagrody i wyréznienia miedzy innymi: za wktad w
rozwdj i promocje turystyki w Matopolsce - Marszatka
Wojewddztwa Matopolskiego, za wybitne osiggniecia w roz-
woju turystyki - prezesa Urzedu Kultury Fizycznej i Turystyki,
Laureat Konkursu Wielkie Odkrywanie Matopolski - w kategorii
baza noclegowa. Gospodyni posiada ,,Honorowa Odznake za Za-

stugi dla Turystyki” nadang przez Ministra ds. Turystyki.

—S>

CENNIK (cena od osoby)

nocleg+sniadanie od 80 PLN

obiad 30 PLN
o kolacja 65 PLN
-/
§ liczba miejsc noclegowych 24
2 liczba pokoi 12
struktura pokoi: z tazienkami 12 / bez fazienek -
znizki dzieci od 3 do 8 lat -50%,

pobyt powyzej 3 dni rabat 5-10%
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OFERTA ZIOLOWA

W ekologicznym ogrodzie z pasjg uprawianym przez Akiko rosnie
wiele japonskich i polskich warzyw i zi6t jak: shungiku, czingesai,
shiso, nira, komatsuna oraz inne popularne ziota i kilka odmian
satat, uzywane do kilkudziesieciu rodzajow suréwek. W lesnych
ostepach i tgkach zbierane sa: lepieznik, skrzyp polny, papro¢ oraz
owoce lesne.

SPECJALNOSC GOSPODARZY

Kilka rodzajéw sushi (chirashi, maki, nigiri) z shiso (japorska bazy-
lia), Misoshiru — japoriska miso-zupa warzywna z algami i serem
sojowym, Goma-miso-ae — warzywa mieszane z ziotami i seza-
mowo-octowg pastg sojowg, Tempera po Gorczansku — smazone
dzikorosnace rosliny i ziota w ciescie,Katsudon — pokrojony kotlet
schabowy w sosie sojowym z imbirem, cebulg i jajkiem parzonym,
Nabeyaki Udon — japoriski makaron w zupie sojowej z grzybami
i algami, Marynowany pstrag gorski w miso (sfermentowana soja)
z japonskimi ziotami pieczony na grillu, Biata zapiekanka z oscyp-
kiem (baktazan, cukinia, biata ryba, pomidory, brokuty, papryka,
bazylia), Gulasz po japonsku — gotowane warzywa z imbirem,
Teriyaki ,,Daj mi skrzydta” - skrzydetka w sake i sosie sojowym
z miodem, yuzu (limonka japonska), Rolowany karczek z farszem
shungiku (japoriska wiosenna chryzantema).

OFERTA

Villa Akiko to wyjatkowe miejsmk w kontak-
cie z naturg na wyciszenie, pobycie z samym sobg lub w japon-
skich i goralskich klimatach. To znakomite miejsce na organizacje
kameralnych spotkan biznesowych, konferencji i narad. Wyjatko-
wa oferte kierujemy dla opiekundw z dzie¢mi

- »~Zabierz dzieci gdzie storice Swieci”.

Szczegoty oferty oraz wiecej informacji i zdjec Villi na stronie:
www.akiko.pl.

Ekologiczny ogrodek warzywny

Miwa Akiko

Jadalnia zwidokiem




»RZEPKA”

Barbara Rzepiszczak
Sottystwo 28A, 34-532 Czarna Goéra
tel. (18) 207 78 46, 661 472 511
e-mail: wandalka56@wp.pl,
www.agroturystyka.rzepka.eu.interia.pl
www.rzepka.goralskie.net

Kategoria:

A BXEEM
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Gospodarstwo potozone jest na Podhalu, na prze-

B Wpcw] MRom] WEkm
teczy gorskiej (wys. 850 m n.p.m.) z widokiem na

panorame Tatr i Gorcow.
W okolicy jest mndstwo atrakgji turystycznych: szla-
ki gorskie po Tatrach, Pieninach, Gorcach, Jaskinia
Bielska na Stowacji, sptyw kajakowy oraz mozliwos¢
wedkowania nad rzekg Biatkg, loty na paralotniach
z pobliskiego szczytu Litwinki, baseny geotermalne
i miasteczko wodne w Bukowinie Tatrzanskiej, stacja
narciarska Koziniec (koto domu) i Kotelnica w Biatce
Tatrzanskiej, obiekty na Szlaku Architektury Drewnianej.
Przy domu znajduje sie duzy ogréd z basenem kapielo-
wym i miejscem na ognisko. Zaraz za domem rozciggaja
sie pola i lasy az po granice Tatr. W poblizu ptynie Biatka,
jedyna rzeka typu alpejskiego w Polsce. W gospodarstwie
hodowane s3 konie i kozy. Gospodyni jest instruktorem jazdy
konnej i prowadzi nauke metodami naturalnymi.
Gospodarze znaja jezyki angielski i rosyjski.

CENNIK (cena od osoby)

—S>

nocleg 20-35 PLN

$niadanie 13 PLN
obiad, obiadokolacja 17 PLN
s kolacja 13 PLN
% liczba miejsc noclegowych 9
liczba pokoi 3
struktura pokoi: z tazienkami - / bez tazienek 3
znizki dzieci i stali klienci rabat 10-20%
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OFERTA ZIOLOWA

W gospodarstwie znajduje sie ogrodek ziotowo-warzywny, w kto-
rym uprawiane s3: lubczyk, oregano, tymianek, melisa, mieta, ko-
lendra, rozmaryn, likwor, trawa zubréwka. Ziota i warzywa wyko-
rzystywane sg do przygotowywania domowych positkow. Z miety
i melisy parzone sg aromatyczne herbatki. Ponadto gospodarze
zbieraja ziota z okolicznych tak: dziurawiec, rumianek, macierzan-
ka.

Z owocdw lesnych i trawy zubréwki przygotowywane sg wyborne
nalewki, a z kwiatéw mniszka syrop miodowy.

W gospodarstwie mozna zakupi¢ produkty z okolicznych ekolo-
gicznych gospodarstw: midd, mleko, sery, jaja, oscypki.

SPECJALNOSC GOSPODARZY \

S

Zupa ,bieda” z pokrzywy, Syrop miodowy z mniszka, Kwasnica
»rzepka”, Chleb ziotowy pieczony przez gospodynie.

OFERTA

Obiekt polecany szczegdlnie mitosnikom zdrowego zywienia, oso-
bom kochajagcym zwierzeta — konie, przyrode, cisze, spokdj, zdro-
wa domowa kuchnie.

»Przyjedz na konie karmione ziotami”.

Tygodniowy pobyt (zakwaterowanie, $niadania i obiadokolacje)
oraz jazda konna (1,5 godz. dziennie w terenie) kosztuje 600 zt
od osoby.

Wiecej na temat oferty i obiektu (zdjecia pokoi, tazienek, jadalni)
na stronie: www.agroturystyka.rzepka.eu.interia.pl.




Willa ,,JASNA”

Barbara i Andrzej Mikotajewicz
ul. Drohojowskich 7, 34-440 Czorsztyn
tel. (18) 265 03 66
e-mail: willajasna@list.pl
www.czorsztyn.com.pl

Kategoria:
:

.
l
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Willa potozona jest w Czorsztynie na skraju Pie-

ninskiego Parku Narodowego. Z okien rozposcie-

rajg sie widoki na Jezioro Czorsztyrnskie, zamek

w Niedzicy oraz panorame Tatr. Do dyspozycji go-

sci wielofunkcyjna sala, jadalnia oraz duzy ogrod

wypoczynkowy. Gospodarze prowadzg warsztaty

z nauka szydetkowania oraz sporzadzania potraw

regionalnych i nalewek. Gospodyni oferuje domowe

positki, uwzgledniajac elementy kuchni regionalnej

i zidt. Jakos$¢ ustug potwierdzajg liczne nagrody i wyroz-

nienia: laureat plebiscytu ,Wielkie Odkrywanie Mato-

polski 2008”, | miejsce w kategorii Agroturystyka, ,Nasze

kulinarne dziedzictwo” edycja 2004, 2006, 2007, 2008 na-

grody i wyrdznienia w kategorii napoje, wyrdznienie w ||

Kulinarnych Mistrzostwach Gospodarstw Agroturystycznych

2003 ,Wies Polska Zaprasza”. Gospodarze rozmawiaja w jezy-
kach: rosyjskim, angielskim i niemieckim.

—l>

CENNIK (cena od osoby)

nocleg 35-45 PLN
$niadanie 12-15 PLN
obiad, obiadokolacja 18-25 PLN
kolacja 12-15 PLN

liczba miejsc noclegowych 21

liczba pokoi 9
struktura pokoi: z tazienkami 9 / bez tazienek -
znizki dzieci do lat 10 -30%,

pobyt powyzej 7 dni rabat 10%
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OFERTA ZIOLOWA

W przydomowym ogrodzie wmrawiane s3
ziota przyprawowe i lecznicze: melisa lekarska, wiele odmian
szatwii i tymianku, oregano, mieta, estragon, ruta, hyzop, piotun,
lubczyk, lawenda, rozmaryn, majeranek, czarnuszka, ogdrecznik,
kminek, kolendra, koper witoski, rumianek, nagietek, arcydziegiel
i litwor. Gtéwnym zatozeniem uprawy zidt jest prowadzenie ,,zioto-
wego ogrodu dydaktycznego” z opisem i zastosowaniem poszcze-
gblnych ziét w kuchni, gospodarstwie domowym, lecznictwie,
kosmetyce itp.

SPECJALNOSC GOSPODARZY

Specjalnoscia gospodarzy jest wyrdb i nauka sporzadzania nale-
wek w oparciu o ziota i owoce uprawiane w ogrodzie, rosngce na
fakach i w okolicznych lasach. Miedzy innymi z tarniny, arcydzie-

gla, kwiatu i owocu czarnego bzu, miety jabtkowej i melisy, dzikiej
rézy i tarniny.

OFERTA

Szczegdlnie zapraszamy rodziny cenigce sobie spokdj i cisze, kon-
takt z natura i wedréwki po fatwych szlakach gorskich.
Przyjezdzajac do Willi Jasna mozna bedzie poznac ziofa rosngce
w stanie naturalnym, znane dotad w wiekszosci ze sklepow i ap-
tek —w torebkach, tabletkach, syropach itp. Nauczy¢ sie sekretéw
sporzadzania nalewek i likierbw w oparciu o ziota i owoce upra-
wiane w ogrodzie, jak réwniez pozyskiwane z naturalnych stano-
wisk. Pozna¢ wtasciwosci lecznicze, jak rowniez zastosowanie go-
spodarcze wielu roslin, ktére mozna potem uwzgledni¢ w swoim
gospodarstwie domowym.

Proponujemy 3 dniowe pobyty szkoleniowe ,,Z ziotami po zdro-
wie” w cenie 250 zt/osoba, (minimum dla 5 os6b) od maja do
wrzesnia. Cena zawiera: 2 noclegi ze $niadaniem, 2 obiady, 2 ko-
lacje, w programie rozpoznawanie i zastosowanie zi6t rosnacych
w ogrodzie przydomowym oraz na pobliskich takach, ich zbiera-
nie, a takze praktyczne sporzadzanie nalewek i likierow (w alko-
hol do sporzadzania nalewek i likieréw nalezy zaopatrzy¢ sie we
wtasnym zakresie). Proponujemy takze zwiedzanie Czorsztyna
i najblizszej okolicy.

Wiecej informacji o obiekcie wraz ze zdjeciami pokoi, tazienek,
jadalni oraz szczegétowy program oferty na stronie:
www.czorsztyn.com.pl.




U KAZKA”

Maria i Kazimierz Jandura
Mizerna 98, 34-440 Kluszkowce
tel. (18) 275 08 91
e-mail: jandurabogdan@gmail.com
www.ukazka.naszepieniny.pl

Kategoria:

Atesty: COBICO 053803475
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Czynne gospodarstwo agroturystyczne potozone
jest w miejscowosci Mizerna, na potudniowym sto-

ku Gorcéw, nad Jeziorem Czorsztyriskim.
Z okien pokoi wida¢ Tatry, zatoke Jeziora Czorsztyn-
skiego oraz pasmo Gorcéw. Gospodarze prowadza
ekologiczne gospodarstwo rolne i uprawiaja zboza.
Hodujg zwierzeta gospodarskie: krowe, cieleta i kury.
W poblizu obiektu (do 5 km) znajduja sie miejscowe
atrakcje turystyczne: ruiny zamku czorsztynskiego, przy-
start wodna na Jeziorze Czorsztyriskim - z wypozyczalnig
sprzetu wodnego (kajaki, zaglowki itp.), wyciag krzesetko-
wy na gore Wdzar, tor saneczkowy roller-coster, rezerwat
przyrodniczy ,Modrzewie”. Na jeziorze doskonate miejsce
do wedkowania — leszczy i okoni. Gospodarze na co dzien
kultywuja tradycje m.in. postugujac sie miejscowa gwara oraz

sporzadzajac lokalne potrawy regionalne.

CENNIK (cena od osoby)

—S>

nocleg 25-35 PLN

$niadanie 10-12 PLN
obiad, obiadokolacja 15-18 PLN
kolacja 10-12 PLN

liczba miejsc noclegowych 12

liczba pokoi 4
struktura pokoi: z tazienkami 1 / bez fazienek 3
znizki tak
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OFERTA ZIOLOWA

W przydomowym ogrdodku ziotowym uprawiane s3: melisa, mie-
ta, tymianek, majeranek, szatwia, czaber, lawenda, rozmaryn,
lubczyk, estragon, hyzop. Ziota stosowane sa do miejscowych re-

gionalnych potraw jak: moskol z bryndzom, fizoty na wedzonce,
jajesnica z ziotami, zurek z biata kietbasa.

SPECJALNOSC GOSPODARZY \
Barszcz wotowy na topatce, Gatuski ze skwarkami, Kwasnica ,,mi-
zerna”, Kotoc ziemniaczany z ziotami.

OFERTA

Pobyt w gospodarstwie jest szczegdlnie polecany dla rodzin
z dzie¢mi. Bezpieczne otoczenie, kontakt ze zwierzetami gospo-
darskimi oraz blisko$¢ wody stwarzajg idealne warunki dla rodzin-
nego wypoczynku, wedkowania i uprawiania sportéw wodnych.




U ANI”

Anna i Marian Babiak
ul. Ojca Leona 154, 34-450 Krosnica
tel. (18) 262 37 05, kom. 516 744 772
e-mail: babiakanna@op.pl
www.babiak.pieniny.pl,
www.babiak.wczasywpolsce.pl

Kategoria:

.
l
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Czynne gospodarstwo agroturystyczne potozone
we wsi Krosnica, u podndza Lubania w pasmie
Gorcow i Pienin. Otoczone wokoét lasem z duzg ilo-
$cig grzybow i owocow lesnych oraz z widokiem na
Tatry. Do dyspozycji gosci 2-, 3- i 4-osobowe pokoje,
kuchnia, stylowy salon z kominkiem, tv sat., taras
z hustawka oraz regionalny szatas, w ktérym mozna
grilowac bez wzgledu na pogode. Istnieje mozliwos¢
wyzywienia na miejscu w oparciu o domowa, trady-
cyjng kuchnie, uwzgledniajgcg réwniez dania regio-
nalne (w tym tradycyjne pieczenie chleba). Dla dzieci:
hamak, piaskownica i dwie hustawki. Dla starszych moz-
liwosé gry w siatkdwke, kosza i tenisa stotowego. Przyja-
zne zwierzeta: owce, kury, kréliki i pies pozwalajg malu-
chom na obcowanie z nimi, zywienie ich oraz dogladanie.
Gospodyni chetnie nauczy szydetkowania, robieniem na dru-
tach m.in. géralskich swetréw oraz zbierania ziét i uktadania
bukietéw ziotowych. W lesie zbierane sg grzyby i owoce lesne.
W czasie pobytu pokazemy jak piec chleb, drozdzéwki, jak suszyé¢
i uktadac bukiety z zi6t i kwiatow.
Gospodyni zna jezyk angielski i rosyjski.

—S>

[2km] (ko] [

CENNIK (cena od osoby)

nocleg 25 PLN

Sniadanie 7 PLN
g obiad, obiadokolacja 15 PLN
c‘ii liczba miejsc noclegowych 13
liczba pokoi 4
struktura pokoi: z tazienkami 1 / bez tazienek 3
znizki dzieci -20%
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OFERTA ZIOLOWA

W ogrédku ziotowym uprawiane s3: tymianek, bazylia, mieta,
szatwia, koper, pietruszka, aronia i maliny.

W otoczeniu zbierane s3: pokrzywy, jatowiec, rumianek, lipa, dziu-
rawiec. Ziota wykorzystywane sg do przygotowywania positkdw
jako dodatek do mies, przyprawa do marynowania szczegdlnie
baraniny, a z ich koncentratéw robione sg soki

i nalewki.

SPECJALNOSC GOSPODARZY

Baranina jalowcowa polewana domowym winem, Grzanki z ma-

stem czosnkowym, Chleb wiejski z ziotami i nasionami, Grzaniec
goralski.

OFERTA

Pobyt w gospodarstwie szczegdlnie polecamy rodzinom z dzie¢mi,
mitosnikom przyrody i tradycji wsi géralskiej.

Panorama gor, lasow i gorskiego strumyka stwarza doskona-
fa mozliwos¢ ucieczki od zgietku miasta. Wspaniate widoki oraz
przebywanie w otoczeniu natury pozwola sie wyciszy¢ i odpoczac.

Wiecej informacji oraz zdje¢ (w tym pokoi, tazienek, jadalni)
na stronach: www.babiak.pieniny.pl
lub www.babiak.wczaswpolsce.pl.




Chata Gorska ,,CYRLA”

Jacek Swicarz
Sucha Struga 64, 33-343 Rytro
tel. (18) 446 96 89
e-mail: schron@cyrla.pl
www.cyrla.pl

Kategoria:
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Chata potozona jest na polanie w $rodku lasu na
wysokosci 844 m n.p.m., w otulinie Popradzkiego
Parku Krajobrazowego, w pasmie Jaworzyny Krynic-
kiej, w gornych partiach Beskidu Sadeckiego, przy
gtébwnym czerwonym szlaku turystycznym. Okolica
zacheca do wedréowek pieszych, rowerowych, konnych
i narciarskich. Znaczna odlegtos¢ od ludzkich siedzib
gwarantuje bliski kontakt z nieskazong przyroda i stwa-
rza mozliwosci ,fotograficznego safari”. Gospodarz ho-
duje drzewka bonsai i przywraca zycie starym zegarom,
a gospodyni uprawia herbarium ,,adoptujac” lesne i tgkowe
rosliny, ktére zakradty sie do jej ogrodu. Z przyjemnoscig po-
dzielg sie swojg pasja.
Gospodarze znaja jezyk angielski, hiszpanski i niemiecki.

CENNIK (cena od osoby)

S

nocleg 20-37 PLN
$niadanie 12 PLN
obiad, obiadokolacja 20 PLN
kolacja 12 PLN
liczba pokoi 9
struktura pokoi: z tazienkami 5 / bez tazienek 4
znizki dzieci do lat 3 gratis,

dzieci od 3 do 7 lat - 50%
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OFERTA ZIOLOWA

W przydomowym naturalnym ogrodzie kwiatowo-ziotowym go-
spodyni uprawia wyjatkowe lesne i tgkowe ziota, ktére bez specjal-
nego zaproszenia same do ogrodu przywedrowaty z okolicznych
polan i lasu, a uzywane sg w sekretny sposéb w domowej kuchni.
S3 to miedzy innymi: jatowiec - co aromatem dziczyzne uswietnia,
czosnek niedzwiedzi - bez ,,odorku” smak potraw interesujaco po-
prawia, czaber lesny - lzejszy w aromacie od majeranku, zupom
ciekawe nutki smakowe daje, szczaw polny - na polski stét czar
zapomnianych zup przywraca, boréwka brusznica - banalnym na-
lesnikom dodaje wdzieku i kolorem wabi, o miecie wodnej zwanej
tez polna - to juz nie wspomne, wszak to tylko aromatyczny napdj
w ciezki upat i na deser.

SPECJALNOSC GOSPODARZY \

N>

Jagniecina w sosie porowym z czosnkiem niedzwiedzim, Pierogo-
wa micha pijanego zbdja gotowana w wywarze lesnych ziét, Kiet-
basa po tabowsku z satatkami, Nalesniki z ziotowymi bajerami.

OFERTA

Chata polecana jest wedrowcom, mitosnikom przyrody i ludziom
mocno zmeczonym tempem cywilizacji i mordercza rywalizacja.
Tu naprawde stare zegary wolniej odmierzaja czas, mozna usigs¢

na skraju lasu i stuchajac $piewu ptakéw odpoczac¢ od zgietku
Swiata.

Wiecej informacji oraz zdje¢ (w tym pokoi, fazienek, jadalni)
na stronie: www.cyrla.pl.




»,U GAZDY”

Agnieszka Dobosz
33-334 Kamionka Wielka 17
kom. 511 638 486
e-mail: ugazdy@02.pl
www.ugazdy.friko.pl

Kategoria:
. .
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Gospodarstwo potozone w malowniczej wsi Ka-
mionka Wielka w Beskidzie Sgdeckim nieopodal
Nowego Sacza (10 km), pod lasem przy potoku
Kamionka. Gospodarze prowadza czynne gospo-
darstwo rolne uprawiajac zboza, ziemniaki i ogrod
warzywno-ziotowy oraz hodujg konie, krowy, kury.
W obiekcie do dyspozycji gosci: gazdowska chata
z paleniskiem i grillem, kuchnia z petnym wyposaze-
niem, altanka, plac zabaw dla dzieci, mozliwosé roz-
bicia namiotéw. Gospodarze organizujg przejazdzki
konne bryczkami i wierzchem, posiady z gawedziarzem
i miejscowym rzezbiarzem ludowym. W najblizej okolicy
znajduja sie stawy rybne (pstrag), przebiegaja szlaki tury-
styczne piesze (z6tty i czerwony), rowerowe (Sadecki, Kro-
lewski), zabytki sakralne Szlaku Architektury Drewnianej i 3
kilometrowy szlak Alei Swietych z przydroznymi kapliczkami,
a w lesie zbiera¢ mozna grzyby (zwtaszcza rydze), owoce le-
$ne, podziwiac dzikie ptactwo (bazanty, kuropatwy) oraz sarny
i jelenie.
Gospodarze znajg jezyk angielski, rosyjski i stowacki.

—S>

CENNIK (cena od osoby)

nocleg 35PLN

$niadanie 8 PLN
obiad, obiadokolacja 15 PLN
kolacja 8 PLN

liczba miejsc noclegowych 10

liczba pokoi 4
struktura pokoi: z tazienkami - / bez tazienek 4
znizki dla dzieci -40%, stali klienci -10%
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OFERTA ZIOLOWA

W przydomowym ogrodzie warzywno-ziotowym uprawiany jest
czosnek niedzwiedzi, mieta, pokrzywa, bazylia, lawenda, tymia-
nek. Ziota z ogrodu i wolnorosnace na przydomowych takach
wykorzystywane sg do sporzadzania napojow ziotowych, satatek,
soséw, zup oraz mies i wyrobow wedliniarskich przyrzadzanych
wedtug tradycyjnych metod.

Gospodyni piecze rowniez domowy tradycyjny chleb ziotowy
z ziemniakami oraz sporzadza wtasne wyroby mleczarskie jak sery
wedzone, bundz, twarozki i biate sery.

SPECJALNOSC GOSPODARZY

Rajski podptomyk, Rydze kiszone po lachowsku, Gazdowskie

pierogi z ziotami i okrasg, Sery ceprowskie z czosnkiem, Nalewki
z wisni i z aronii.

OFERTA

To wyjatkowe miejsce na wypoczynek dla rodzin z dzie¢mi, oséb
starszych, pragnacych spedzi¢ czas na prawdziwej wsi z mozliwo-
Scig podgladania lub uczestniczenia w pracach polowych, degu-
stujgc domowa regionalng kuchnie i poznajac tradycje lachowskie
oraz weekendowe spotkania integracyjne w gazdowskiej chacie.

Wiecej informacji na temat obiektu (zdjecia pokoi, tazienki) na
stronie: www.ugazdy.friko.pl.




~AGROTURYSTYKA U GRZEGORZA” i i

Justyna i Grzegorz Krolikowscy o
ul. Konfederatéw Barskich 29A, 33-383 Tylicz
tel. (18) 471 11 73, kom. 503 104 294
e-mail: ugrzegorza@go2.pl
www.ugrzegorza.pl

Kategoria:
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Dom potozony jest w Tyliczu, blisko Krynicy-Zdroju
(6 km) i granicy ze Stowacjg (3 km). Z okien nowo-
cze$nie umeblowanych pokoi rozposciera sie prze-
piekny widok na gory i lasy Beskidu Sgdeckiego. Dla
dzieci: basen z ciepta wodg, plac zabaw z trampoli-
na, piaskownicami i boiskiem, pokoik zabaw, foteliki
do karmienia, tézeczka turystyczne, wanienki, zabez-
pieczenie kontaktéw itp. Dla dorostych: oranzeria
pod szklanym dachem, sauna, rozlegty zielony teren
z szatasem goralskim i kamiennym grillowiskiem. Loka-
lizacja obiektu zapewnia nieograniczone mozliwosci wy-
poczynku. Latem: w poblizu m.in. gérski potok, stadnina
koni i farma ze zwierzetami, szlaki rowerowe i piesze,
lasy petne jagdd i grzybdw, kraina pszczét i miodow, raj-
skie slizgawki, zabytkowe cerkwie i zamek z miasteczkiem
rycerskim. Zima: kuligi, stoki narciarskie i saneczkowe. W go-
spodarstwie kury i krowa. Obiekt zostat wyrdzniony przez
Wydawnictwo Pascal, oraz zdobyt trzecig nagrode w Ogodlno-

polskim Konkursie ,Zielone Lato”.
Gospodarze znajg jezyk angielski i wtoski.

—S>

CENNIK (cena od osoby)

nocleg 45 PLN

$niadanie 15 PLN
obiad, obiadokolacja 25 PLN
kolacja 15 PLN
§ Liczba miejsc noclegowych: 27
A Liczba pokoi: 7
Struktura pokoi: z tazienkami 7
znizki dzieci od 3 do 7 lat, grupy zorganizowane,

pOza sezonem
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OFERTA ZIOLOWA

W ziotowym ogrodzie uprawiamno, szatwia,
bazylia, mieta, majeranek, lubczyk, koper i szczypior. Gospodyni
prowadzi zdrowa kuchnie (wykorzystujac produkty z wiasnego
warzywnika i gospodarstwa), dostosowang dla dzieci i diet (aler-
gikoéw, wegetarian), ze Swiezych ziot, warzyw i przetworéw mlecz-
nych. Gospodyni szczegdlnie poleca: twarozki z mieta, jajeczni-
ce na pomidorach z bazylia moczong w mleku, ziotowy smalec
z cebulka i jabtkiem, botwinke z nutka lubczyku i kopru, karczek
w pikantnej ziotowej koszulce zaprawiany marynatg czosnkowa.
Ziotowe marynaty do mies oraz ziotowe sosy do satat znajduja sie
w codziennym jadtospisie.

SPECJALNOSC GOSPODARZY \

Swiezo ztowiona ryba w skorupce ziotowej z mastem czosnko-
wym (pstrag z gorskiego potoku, ziota dodane do masta zmiesza-
ne z czosnkiem i sokiem z cytryny) z kolorowa satatka z wtasnego
ogrodu.

Skubarice (skubane piersi z kurczaka w sosie pomidorowo-zioto-
wym z dodatkiem siekanej cukinii i marchewki).

Zalewajka czosnkowa (delikatny barszcz biaty na serwatce ze
Swiezym majerankiem i pachnaca biatg kietbasa).

OFERTA

Dom jest szczegdlnie przyjaznyDclziec’mi.Przygotowa-
ne udogodnienia spowoduja, ze maluchy wraz z nowymi znajo-
mymi poczujg sie jak w prawdziwym raju. Po uzgodnieniu istnieje
mozliwos¢ zapewnienia dzieciom opiekunki.

»Spedzaj swoj wolny czas w komforcie, wsrdd zieleni i ciszy”.

Za 7 dniowy pobyt: 595 zt- osoba dorosta, dzieci do 2 lat — gratis,
dzieci do 7 lat 525 zt. Cena obejmuje: nocleg, $niadanie i obia-
dokolacje, korzystanie z terenu rekreacyjnego, parkingu, udogod-
nien dla dzieci.

Wiecej zdjec¢ oraz szczegdtowa oferta na stronie:
www.ugrzegorza.pl.




,POD SWIERKAMI”

Maria i Krzysztof Kusmierz
ul. Kazimierza Wielkiego 64A, 33-383 Tylicz
tel. (18) 471 11 07
e-mail: kalla@op.pl
www.tylicz.wczasy.wizytowka.pl

Kategoria:
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Gospodarstwo potozone jest w Tyliczu, malowni-
czej okolicy Beskidu Sadeckiego, u podndza gory
tan i Babki, blisko Krynicy-Zdroju na pograniczu ze
Stowacja. Do dyspozycji gosci pokoje z balkonami,
z widokiem na lasy i gére Babki. W przydomowym
ogrodzie znajduje sie grill, drewniana hustawka, ze-
staw mebli ogrodowych, piaskownica z zabawkami
dla dzieci. Gospodarstwo posiada ogrodzone miejsce
do parkowania. Pobliskie lasy obfituja w grzyby, lesne
maliny, jagody i jezyny. Obok obiektu przebiegaja szlaki:
architektury drewnianej, cerkwi temkowskich, rowerowe
i piesze. Goscie mogg rowniez korzystac ze stadniny koni
i wyciggu narciarskiego. Gospodarze znajg jezyk angielski,
niemiecki i rosyjski.

CENNIK (cena od osoby)

S

nocleg od 25 PLN
$niadanie od 10 PLN
obiad, obiadokolacja od 15 PLN
kolacja od 10 PLN
§ liczba miejsc noclegowych 6
A liczba pokoi 2
struktura pokoi: z tazienkami - / bez fazienek 2
znizki dzieci do lat 3 gratis,

stali klienci znizki do uzgodnienia
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OFERTA ZIOLOWA

Gospodarze polecajg kuchnie dDzegélniepotrawy zdo-
datkiem zidt, przygotowane w oparciu o produkty z wtasnego
ogrodu. W ogrodzie ziotowym gospodyni uprawia warzywa oraz
ziota — miedzy innymi: melise, miete, bazylie i lubczyk. Melisa
dodawana jest do satatek i potraw z drobiu, listki Swiezej meli-
sy sg dodatkiem do herbaty, Swiezej miety — do satatek, zup, dan
rybnych i napojow, a listki bazylii — do sataty, ogérkéw, pomido-
réw, grzybow, masta i majonezu. Z dodatkiem suszonej bazylii
gospodyni przyrzadza jagniecine, wieprzowine, ryby, sosy, pizze,
potrawy z fasoli i grochu. Lubczyk w postaci Swiezej i suszonej
dodawany jest do zup (rosotu), duszonych i gotowanych warzyw,
pieczonych mies i ryb.

SPECJALNOSC GOSPODARZY

Ruskie pierogi z nutg miety, Schabowy w pierzynce ziotowej, Zio-

towa pizza, Tylicki rosét z lubczykiem, Ser 26ty wtasnej produkcji
z ziotami.

OFERTA

,Pod Swierkami” to miejsce na idealny wypoczynek dla rodzin
z dzie¢mi, mitosnikéw przyrody, oséb uprawiajacych turystyke
aktywna.

Wiecej zdjec i informacji na stronie:
www.tylicz.wczasy.wizytowka.pl.




»U KRYSI | JASIA”

Krystyna Miejska
ul. Putaskiego 11A, 33-383 Tylicz
tel. (18) 471 11 68, kom. 502 033 357
e-mail: krystynamiejska@op.pl
www.tylicz.noclegiw.pl

Kategoria:
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Moskal

Obiekt potozony jest w malowniczym, cichym
i spokojnym zakatku Tylicza koto Krynicy-Zdro-
ju (6 km), z bezposrednim dojsciem z ogrodu do
rzeki Muszynki. Do dyspozycji gosci: ogrodzony
parking, przestronny ogréd wypoczynkowy z alta-
ng, kominkiem, hustawka i piaskownicg, a takze
boisko do siatkdwki. Nad sama rzeczka duza altana
z grillem. Z okien i balkonéw pokoi mozna podziwia¢
piekng panorame goér. Gospodarze organizuja kuligi
zimg i latem oraz widokowe przejazdzki quadem
lub samochodem terenowym. W zimie mozna sko-
rzysta¢ z ustug wykwalifikowanego i doswiadczone-
go instruktora jazdy na nartach. Gospodarstwa pilnuje
czworonozny przyjaciel dzieci, owczarek niemiecki - REX.
W najblizszym otoczeniu obiektu znajduje sie stadnina koni,
wypozyczalnia rowerdw, zrédta wéd mineralnych, lasy petne
jagod i grzybow, szlaki turystyczne cerkwi temkowskich, archi-
tektury drewnianej oraz szlaki rowerowe. Tylicz, to wspaniata
baza wypadowa w Beskid Sadecki i na Stowacje (5 km do przej-
Scia granicznego). Gospodarze znajg jezyk francuski i angielski.

CENNIK (cena od osoby) \

—S>

nocleg 30 PLN
$niadanie od 10 PLN
obiad od 17 PLN

liczba miejsc noclegowych 18

5 liczba pokoi 5
g struktura pokoi: z tazienkami 5 / bez tazienek
2 znizki dzieci do lat 3 gratis, dzieci do lat 7 znizka

na wyzywienie, mozliwos¢ negocjacji cen
przy dtuzszym lub kolejnym pobycie, 10%
rabatu na wyciag narciarski TopSki
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OFERTA ZIOLOWA

Gospodarze prowadza domowa kuchnie, wykorzystujg warzywa,
owoce i ziota uprawiane w przydomowym ogrodzie takie jak: sata-
ta, koper, seler, cebula, pietruszka, szczypiorek, buraki, marchew-

ka, truskawki, porzeczki, maliny, agrest, aronia, mieta, szatwia,
melisa, tymianek, oregano i bazylia.

SPECJALNOSC GOSPODARZY \

Schab po lachowsku (pieczony w ziotach), Zupa Kochanki (rosét
z lubczykiem i ziotowymi kluseczkami), Piersi Szefowej (smazone,
drobiowe w ziotach), Pierogi Babci Stasi (ruskie z mietg), Smalec

ziotowy ze skwarkami z kiszonymi ogérkami. ,,Smacznym” wspo-
mnieniem z pobytu bedzie ziotowy smalec.

OFERTA

Jesli lubisz: dtugie spacery, przejazdzki rowerowe, cisze i spokoj,
rano $piew ptakow, fotografowac bociany lub inne zwierzeta ta-
kowe, jazde konna, spotkania sie ze swoimi przyjaciétmi przy ,zio-
towym grillowaniu”, zbiera¢ na tgkach pachnace ziota, a w lesie
jagody i grzyby, fowi¢ w rzeczce ,taaaaakie ryby”, zimg szusowac
na nartach, zdrowg domowg, ziotowg kuchnie - to wybierz sie do
,Krysi i Jasia”.

Wiecej zdjec i informacji na stronie:
www.tylicz.noclegiw.pl.



»RAMIS”

Irena Sulicz
38-316 Wysowa-Zdrdj 131
tel. (18) 353 21 74
e-mail: ramis@ramis.pl, www.ramis.pl

Kategoria:
D
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Dom potozony pod lasem, na wzgdrzu z tarasu
piekny widok na panorame Wysowej.
Do dyspozycji gosci pokoje 2-osobowe, wiata
z grillem i piecem do pieczenia chleba, dziczyzny,
prosiaka, wtasny wyciag narciarski (orczykowy),
wypozyczalnia sprzetu narciarskiego, plac zabaw
dla dzieci i parking. Mozliwos¢ jazdy konnej (wta-
sne konie), z wykwalifikowanym instruktorem (go-
spodyni — mitosniczka koni, posiada uprawnienia
instruktora). Obiekt byt wielokrotnie nagradzany
i wyrdzniany, m.in. | miejsce w konkursie ,Wypoczy-
nek z Naturg na Ziemi Gorlickiej”, Il miejsce w konkur-
sie ,Nasza Kwitngca Gmina”, | miejsce w konkursie , Zie-
lone Lato” w kategorii inne obiekty turystyki wiejskiej,
I miejsce i puchar Ministra Pracy w konkursie ogdlnopol-
skim ,,Sposdb na Sukces”, Il miejsce i wyrdznienie w kon-
kursie ,,Matopolski Smak” za kultywowanie matopolskich
tradycji kulinarnych, | miejsce w konkursie ,,Nasze Kulinarne
Dziedzictwo”. W karczmie byty nagrywane programy telewi-
zyjne takie jak: ,,Etniczne Klimaty”, ,Podréze Roberta Maktowi-
cza”, ,Gotuj z Okrasg”.
Znajomosc jezyka temkowskiego i angielskiego.

—I>

CENNIK (cena od osoby)

nocleg 40 PLN

$niadanie 10 PLN
obiad, obiadokolacja 15 PLN
5 kolacja 10 PLN
%
2 liczba miejsc noclegowych 21
liczba pokoi 10
struktura pokoi: z tazienkami - / bez tazienek 10
znizki dzieci do lat 3 gratis
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OFERTA ZIOLOWA

W ogrédku ziotowo-warzywnym uprawiane s3: mieta, bazylia,
melisa, majeranek, czosnek, pietruszka, koperek — uzywane do
sporzadzania positkdw i napoi w tradycyjnej regionalnej kuch-

ni polskiej i temkowskiej, w ktérej wykorzystywane sg produkty
z ekologicznych upraw.

SPECJALNOSC GOSPODARZY

Gospodyni odtworzyta z dawnych przepiséw i receptur unikato-
we, tradycyjne potrawy kuchni femkowskiej, spozywane dawniej
na co dzien i z okazji swiat.

Mozna tu zasmakowa¢ wyjatkowych potraw takich jak: Homitki
(kluski serowe z mietg), Kiesielica (temkowska zupa z maki owsia-
nej), Kiszeniaki (gotabki z kiszonej kapusty w sosie grzybowym),
Pieczen barania z ziotami, War ze zlepieficami (zupa z kiszonej
kapusty z pierogami i miesem), Mietownica (napdj z miety z mio-
dem). Specjalnoscig Gospodarza jest wyjatkowy trunek dziegie-
Iéwka (napdj alkoholowy sporzadzany z kilkunastu ziét).

OFERTA

Obiekt polecany jest dla 0séb cenigcych cisze, nature, ale réwniez
chcacych spedzi¢ czas aktywnie, korzystajac z mozliwosci jazdy
konnej, szlakéw rowerowych, pieszych, wyciggu narciarskiego.
Mozna tu poprawi¢ kondycje zdrowotng korzystajgc z basenow
i zabiegdw leczniczych w pobliskich sanatoriach. To réwniez do-
skonate miejsce (grill na 300 os6b) na organizacje spotkan inte-
gracyjnych i szkolen. W ,,Goscinnej Chacie” — karczmie prowa-
dzonej przez Gospodarzy zasmakowa¢ mozna jedynych w Polsce
autentycznych potraw regionalnej kuchni femkowskiej.

Wiecej zdjec i informacji na stronie:
www.ramis.pl.




~JULIA”

Julia i Mikotaj Prokopowicz
38-316 Wysowa-Zdrdj 114
tel. (18) 353 20 20
e-mail: prokopowiczjulia@poczta.onet.pl
www.julia-wysowazdroj.pl

Kategoria:
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Obiekt potozony jest na wzgdrzu w centrum uzdro-
wiska Wysowa-Zdréj w Beskidzie Niskim, w pobli-
zu Stowacji (4 km). W poblizu znajduje sie park
zdrojowy ze zrédtami wod mineralnych i pijalnia
wody mineralnej (0,5km). Goscie mogg skorzystaé
z zabiegdw rehabilitacyjnych i basenéw krytych
oferowanych w pobliskich sanatoriach (1km). W po-
blizu obiektu wiele szlakdéw turystycznych (pieszych,
rowerowych, konnych), peretki architektury drewnia-
nej (koscioty i cerkwie), rozlegte taki z mnéstwem ziét,
lasy obfitujgce w grzyby i dzikie zwierzeta. Gospodarze
posiadaja wtasne towisko pstraga, pasieke, hoduja kury.
Do dyspozycji gosci wiata do grillowania, parking, lo-
dowki w pokojach oraz kuchnia z petnym wyposazeniem.
Gospodarze znaja jezyk rosyjski i stowacki. Gospodarstwo
zostato nagrodzone:
I miejsce ,Wypoczynek z naturg na Ziemi Gorlickiej”,

Il miejsce ,Pierozki Wotowskie”, Ill miejsce za nalewki z zi6t
i leSnych owocéw na Wystawie Rolniczej , Agropromocja”, wy-

réznienie w konkursie Agro Krak za ,,Kapuste po galicyjsku”.

CENNIK (cena od osoby)

—S>

nocleg 40-50 PLN
s $niadanie 15 PLN
c'ii liczba miejsc noclegowych 16
liczba pokoi 5
struktura pokoi: z tazienkami 4 / bez tazienek 1
znizki stali goscie -20%
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OFERTA ZIOLOWA

Gospodarze uprawiajg ogrdéd warzywno-ziotowy, a w nim miedzy
innymi: tymianek, szatwie, lawende, bazylie, nagietek, miete, me-
lise i ,sto innych” wystepujacych na okolicznej tace. Ziota wyko-
rzystywane sg do przyrzadzania ryb z wtasnego towiska, wedlin
wyrabianych tradycyjnymi metodami, nalewek ziotowych i deko-
racji domu.

SPECJALNOSC GOSPODARZY \

N>

Pstrag wedzony po wysowsku z gorczyca i jatowcem, Kapusta po
galicyjsku ze Spyrka, Pierozki wotowskie z ciasta drozdzowego,
kapusty i grzybéw, Podpiwek, Dar Zycia — nalewka z lenych owo-
cow i zidt, Rydze po Wysowsku z ziotami w pomidorach.

OFERTA

Gospodarze szczegdlnie zaprasmrzy, mitosni-
kéw przyrody i kontaktu z naturg. Przebywajac w obiekcie mozna
spedzi¢ czas aktywnie (konno, na rowerze, pieszo), ale réwniez
poprawic kondycje zdrowotng korzystajgc z zabiegéw leczniczych
w pobliskich sanatoriach.

Wiecej informacji na temat obiektu
(zdjecia pokoi, tazienki) na stronie:
www.julia-wysowazdroj.pl.




~StONECZKO”

Edwarda Bartko
38-316 Wysowa-Zdroj 142
tel. (18) 353 21 80
e-mail: chmurka2006@interia.pl

Kategoria:
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Dom potozony w uzdrowisku Wysowa-Zdréj w pa-
$mie Beskidu Niskiego, blisko lasu i parku zdrojo-
wego, na szlaku architektury drewnianej. W pobli-
zu szlaki turystyczne piesze i liczne trasy rowerowe.
W pobliskim lesie i na polanach mozna podgladaé
dzikie zwierzeta: jelenie, sarny i orta bielika.
Okoliczne lasy petne sa owocéw lesnych oraz grzy-
bdéw, a gospodarze oferuja pomoc przy ich przetwa-
rzaniu np. marynowaniu czy suszeniu na piecu. Do dys-
pozycji gosci: salon, kuchnia z petnym wyposazeniem,
miejsce na grillowanie.
W otoczeniu obiektu pijalnia wody mineralnej, mozli-
wos¢ skorzystania z zabiegéw rehabilitacyjnych i basenéw
krytych w sanatoriach. Gospodarstwo zostato wyréznione
w konkursie ,Wypoczynek z naturg”.
Gospodarze znaja jezyk angielski i rosyjski.

CENNIK (cena od osoby)

S

nocleg 25-50 PLN
$niadanie 15 PLN
obiad, obiadokolacja 20 PLN
kolacja 15 PLN
g’ liczba miejsc noclegowych 7
g liczba pokoi 3
struktura pokoi: z tazienkami 3 / bez tazienek -
znizki stali klienci -25-30%
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OFERTA ZIOLOWA

W ogrodzie warzywnym i zio{ometa, melisa,
lubczyk, bazylia, majeranek, rozmaryn, jatowiec pospolity, réza ja-
dalna. W okolicznych lasach i na tgkach rosna liczne ziota: mniszek
lekarski, czarny bez, dziurawiec, krwawnik, gtég, tarnina, pokrzy-
wa, ktére wykorzystywane sg do sporzadzania potraw. Gospodyni
prowadzi tradycyjna i regionalng kuchnie domowg, réwniez die-
tetyczna, a potrawy przyrzadzane na kuchni opalanej drewnem
nabieraja szczegdlnego smaku.

SPECJALNOSC GOSPODARZY

Grzeszna zupa z lubczykiem, Zupa dziadka z owocéw czarnego

bzu, Pecakowe zawijarice z prawdziwkami, Ciasteczka catuski, Sy-
ropek Edusi z mniszka.

OFERTA

Gospodarze szczegdlnie zapraszajg opiekundéw z dzieémi, osoby

pragnace poprawic swojg kondycje zdrowotng, grzybiarzy, mito-
$nikéw przyrody i domowej regionalnej kuchni.




,OPALOWKA”
Maria i Wojciech Opala
Banica 13, 38-315 Uscie Gorlickie
tel. (18) 351 62 36
e-mail: beskidbanica@op.pl, www.beskidbanica.pl

Kategoria:

Atesty:

Certyfikacja Ekologicznej Produkcji Rolnej, Gospo-
darstwo zarejestrowane w ,Rejestrze” Biura Certy-
fikacji BIOCERT MALOPOLSKA Sp. z 0.0. pod pozy-
cja PL-05-000694 w roku 2008
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Gospodarstwo znajduje sie we wsi Banica, potozo-

nej u podndza gory Lackowej w Beskidzie Niskim.

W okolicznych lasach sg jagody, poziomki, rydze,

a na tgkach mndéstwo ziét. Wedrujac szlakami gérski-

mi mozna spotkac salamandry, jelenie, delektowac

sie $piewem ptakéw. W poblizu domu turystyczne

szlaki piesze i rowerowe. Wokdét domu znajduje sie

duzy ogrdéd, z okoto 400 gatunkami roslin, otoczony

dwoma potokami. Do dyspozycji gosci jest duzy pokdj

z kominkiem. W gospodarstwie hodowane s3 kaczki bie-

gusy, kroliki, kot i pies. Goscie znajda tu domowa kuchnie

opartg na wtasnych ekologicznych produktach tj. warzywa,

mleko, sery z mleka krowiego i koziego, masto, jaja, powi-

dta, migso z krélika, a nawet domowe wino i nalewki. Positki

sg przygotowywane na tradycyjnej kuchni opalanej drewnem.

Gospodyni w Konkursie Potraw Regionalnych dostata wyréznie-
nie na targach Agro Krak 2006 za Pierogi Husarskie.

Gospodarz zna jezyk angielski.

CENNIK (cena od osoby)

nocleg 30-50 PLN

$niadanie 10 PLN
obiadokolacja 30 PLN

liczba miejsc noclegowych 20

liczba pokoi 5
struktura pokoi: z tazienkami 3 / bez fazienek 2
znizki dzieci do lat 3 gratis,

dzieci od 3 do 10 lat -50%
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OFERTA ZIOLOWA

W ogrodzie warzywno-ziotowym uprawiany jest estragon, bazylia,
hyzop lekarski, mieta, rozmaryn, meliso-mieta, tymianek, majera-
nek i rukola. Ziota uzywane sg do przyprawiania potraw miesnych,
zup, pasztetdw, satatek i napojéw.

SPECJALNOSC GOSPODARZY \

Zupa dyniowa z imbirem i bazylig, Pierogi husarskie z soczewica

i rydzami, Krolik po beskidzku, Wino ,,Opalowe”, Woda zrédlana
z dodatkiem miety i kwiatéw aromatycznych.

OFERTA

Gospodarze zapraszajg szczegdlnie rodziny z dzie¢mi, zbieraczy

grzybow, mitosnikdw rowerowych oraz pieszych wedréwek.

Wiecej informacji na temat obiektu (zdjecia pokoi, tazienki) na
stronie: www.beskidbanica.pl.



OBJASNIENIA

PIKTOG RAMN

czynne gospodarstwo rolne

gospodarstwo ekologiczne

produkty tradycyjne, regionalne

catodzienne wyzywienie

dostep do kuchni z wyposazeniem

plac zabaw dla dzieci

telewizor dla gosci

dostep do internetu

zwierzeta mile widziane

gospodarstwo ziotowe

odlegtosc do lasu

odlegtos¢ do stadniny koni

odlegtos¢ do miejsca wedkowania

odlegtos¢ do wypozyczalni rowerdow

odlegtosc do kapieliska, basenu

odlegtosc do terendw narciarskich

odlegtos¢ do kortow tenisowych

odlegtos¢ do punktu pomocy medycznej

odlegtos¢ do przystanku PKS

odlegtos¢ do przystanku PKP



Zdjecia:
Archiwum Sadeckiej Organizacji Turystycznej, archiwum Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Matopolskiego
Baza obiektéw zostata pozyskana w ramach projektu,Matopolska Wies Pachnaca Ziotami” realizowanego przez Sadecka
Organizacje Turystyczng na zlecenie Wojewddztwa Matopolskiego.

Przedstawione w Katalogu podmioty, zostaty starannie wybrane wsréd gospodarstw agroturystycznych z Matopolski.
Wiasciciele obiektow wiaczonych do sieci, odbyli 2 stopniowe szkolenia i posiadajg wszechstronng wiedze w zakresie
uprawy ziot, ich wtasciwosci i wykorzystywania w kuchni regionalnej, suszenia, uktadania bukietéw.
Wszystkie gospodarstwa zostaty skategoryzowane wedtug wymogoéw okreslonych przez Polska Federacje Turystyki
Wiejskiej, wigkszos¢ z nich posiada atesty ekologiczne.

»Znajdujacy sie na niniejszym wydawnictwie znak POLSKA jest wyrazem uznania jakosci prezentowanych produktéw,
ustug i informacji oraz wktadu w proces promocji Polski jako miejsca atrakcyjnego turystycznie. Chroniony prawem
znak pozostaje w wytacznym administrowaniu Polskiej Organizacji Turystycznej (POT), posiadajacej do niego wszelkie
prawa autorskie i pokrewne. Uzywanie znaku bez zgody POT pocigga za soba odpowiedzialno$¢ karng przewidziana
stosownymi przepisami. Wiecej informacji: www.pot.gov.pl”.

Projekt zostat sfinansowany z budzetu Wojewédztwa Matopolskiego.

Koncepcja i realizacja:
Bozena Srebro
Sadecka Organizacja Turystyczna (Nowy Sacz)
e-mail: srebrob@wp.pl

Wydawca
Departament Turystyki, Sportu i Promogji
Urzedu Marszatkowskiego Wojewédztwa Matopolskiego,
Zespot ds. Rozwoju Marki Turystycznej Regionu
31-156 Krakdw, ul. Basztowa 22
turystyka@malopolska.mw.gov.pl
www.visitmalopolska.pl

Druk 2011
ISBN 978-83-63091-41-5

Wydanie Ill, Krakéw 2011



Certyfikat Polskiej
Organizadji Turystycznej

dla Najlepszego Produktu Turystycznego élz /V\
w2010 roku
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MALOPOLSKA AGROTURYSTYKA

m 20 skategoryzowanych gospodarstw agroturystycznych
m bogata oferta ziotowa

m kuchnia regionalna

m folklor i tradycje

m blisko 200 zdjec

www.agroturystyka.wrotamalopolski.pl
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Matopolska 1 na lata 2007-2013

Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich
Europa inwestujaca w obszary wiejskie
Publikacja opracowana przez Wojewddztwo Matopolskie
Publikacja wspétfinansowana ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Schematu Il Pomocy
Technicznej Programu Rozwoju Obszardw Wiejskich na lata 2007-2013.
Instytucja Zarzadzajaca Programem Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2007-2013
Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi



